
 
4. bis 11. Januar   Dr. Stefan Dybowsky 
Exerzitien für Ordensschwestern  
Kursgebühr: 80,- € 
 

12. bis 15. Januar 
Studientage für Ikonenschreiben  
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 90,- € 
 

3. bis 5. Februar 
Wochenende für Benediktineroblaten und für Interessierte 
S. Ruth Lazar OSB 
 

10. bis 12. Februar  
Bibel – Wochenende   S. Ruth Lazar OSB 
Kursgebühr  50,- € 
 

6. bis 13. März 
Fastenkurs   S. Magdalena Böhm OSB 
Insgesamt  650,- € incl .Kursgebühr  
 

20. bis 27. März 
Fastenkurs   S. Magdalena Böhm OSB 
Insgesamt  650,- € incl .Kursgebühr  
 

29. März 
Ökumenisches Gespräch 
Moderation: S. Johanna Schwalbe OSB 
Kostenbeitrag: 5,- € 
 

11. bis 16. April  S. Christiane Winkler OSB 
Meditation und Malen. Malen innerer Bilder 
Kursgebühr: 150,- € 
 

25. April  bis 1. Mai 
QiGong und Meditation 
Eine Zeit zum Ankommen in Stille und Bewegung 
Anna Muni (Ausbildung Dt.QiGong Gesellschaft,Berlin)   
und S. Paula Riemer OSB  
Kursgebühr: 280,- € 
 

22. bis 26. Mai  S. Johanna Schwalbe OSB 
Besinnungstage mit Texten der Mystik 
Kursgebühr: 50,- € 
 

 
2. bis 4. Juni 
Meditation – Wochenende  S. Johanna Schwalber OSB  
Das Leben spüren in Meditation und Schöpfung 
Kursgebühr: 80,- € 
 

12. bis 19. Juni 
Biblische Wanderwoche S. Ruth Lazar OSB 
Kursgebühr: 60,- € 
 

21. Juni bis 1. Juli 
Ikonenmalen als geistliches Tun 
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 300,- € 
 

 

2. Juli 
Christlich-jüdisches Gespräch 
Moderation: S. Johanna Schwalbe OSB 
Kostenbeitrag: 5,- € 
 

4. bis 11. Juli 
Fastenkurs  S. Magdalena Böhm OSB 
Insgesamt  650,- € incl .Kursgebühr  
 

10. bis 14. Juli      
Ora et Labora Gemeinschaftstage für Oblaten 
S. Ruth Lazar OSB 
 

14. bis 16. Juli 
Wochenende für Benediktineroblaten und für Interessierte 
S. Ruth Lazar OSB 

 

18. bis 28. Juli 
Ikonenmalen als geistliches Tun 
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 300,- € 

 

4. bis 6. August 
Bibel – Wochenende  S. Ruth Lazar OSB 
Kursgebühr:  50 ,- € 
 

14. bis 24. August 
Ikonenmalen als geistliches Tun 
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 300,- € 

 

29. September bis 1. Oktober 
Wochenende für Benediktineroblaten und Interessierte 
S. Ruth Lazar OSB 

 
4. bis 12. Oktober   S. Magdalena Böhm OSB 
Fastenkurs    
Insgesamt  650,- € incl .Kursgebühr  
 

15. bis 20. Oktober 
Exerzitien für Priester   Dr. Reinhard Hauke, Erfurt 
Kursgebühr: 85,- € 
 

26. Oktober bis 5. November  
Ikonenmalen als geistliches Tun 
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 300,- € 
 

12. bis 17. November 
Exerzitien für Priester   Dr. Hermann Wieh, Osnabrück 
Kursgebühr 85,- € 
 

17. bis 19. November   S. Johanna Schwalbe OSB  
Meditation – Wochenende 
Meditationswochenende gegen den Novemberblues 
Kursgebühr: 80,- € 
 

26. November bis 1. Dezember 
Exerzitien für Priester   Sr. Ruth Lazar OSB 
Kursgebühr: 85,- € 
 

2. bis 6. Dezember 
Besinnungstage im Advent 
S. Johanna Schwalbe OSB  
Kursgebühr 50,- € 
 

7. bis 10. Dezember 
Studienkurs für Ikonenschreiben 
S. Christiane Winkler OSB und S. Manuela Scheiba OSB 
Kursgebühr: 90,- € 
 

15. bis 17. Dezember 
Adventswochenende S. Ruth Lazar OSB 
Alles, was zum Advent gehört: Besinnung, Singen, Basteln …  
Kursgebühr 60, - € 
 

 
 

Bitte informieren Sie sich jeweils im Internet  

zeitnah über eventuelle  Änderungen. 
 


